135 Mitarbeitende sorgen fiir
das Wohl von 105 Bewohnern

Tag der Begegnung im Laufenburger Alterszentrum «Klostermattey

(dd) Im Alterszentrum «Klostermatten
in Laufenburg hat der Tag der Begeg-
nung eine lange Tradition. Er dient den
Verantwortlichen als Informations-
plattform, ist aber auch ein Dank an
die Angehorigen der Bewohnerinnen
und Bewohner fiir die gute Zusammen-
arbeit. :

Zu Beginn gab Zentrumsleiter Heinz Stu-
cki einige interessante Details zum Be-
trieb bekannt. So sei das Haus mit seinen
105 Betten im abgelaufenen Jahr stets
voll ausgelastet gewesen. Das Durch-
schnittsalter der Bewohnenden steigt
kontinuierlich. Betrug dieses 2017 noch
87 %Jahre, solagesim abgelaufenen Jahr
bereits bei knapp 88 Jahren. Fiir den gut
funktionierenden Betrieb der «Kloster-
matte» wurden insgesamt 135 Personen
eingesetzt, die sich 82 % Stellen teilen.
Auffallend die extrem niedrige Fluktuati-
onsrate. Dies bestatigte sich denn auch
bei der Vorstellung des Kaders in der
Pflege, wo vier Mitarbeiterinnen {iber 20
Jahre in den Diensten des Alterszent-
rums stehen. Es sind dies Rita Hekele-
Baumlin (20 Jahre), Silvia Winter (23 Jah-
re), Pia van Hout (28 Jahre) und Christine
Jaggi gar 32 Jahre. Fiir die Flihrung eines
Unternehmens sei es ein riesiger Vorteil,
wenn man auf solch erfahrene Leute zéh-
len diirfe, meinte Stucki.

Zahlreiche Aktivitaten

«Fiir das Alterszentrum sind die zahlrei-
chen Aktionen, die von aussen hineinge-
tragenwerden, von grosster Bedeutungy,
flihrte der Zentrumsleiter aus. ¢Rund
vierzig Anlésse, dienten als willkommene
Abwechslung fiir die Bewohnerinnen und
Bewohner.» Auch das Haus biete tagliche
Angebote an wie Turnen, Singen, Textiles
Werken, Malen, Geddchtnistraining. Stu-
cki betonte, dass die Nutzung dieser An-
gebote vollig freiwillig sei. Man biete die-
se an und versuche zur Teilnahme zu
motivieren.

Abschliessend informierte VAOF-Ge-
schaftsfiihrer André Rotzetter iiber die
Einflihrung von Wlan im ganzen Haus so-
wie iber das 50-Jahr-Jubildum des Ver-
eins flr Altersbetreuung im Oberen
Fricktal (VAOF), das in der «Klostermat-
tes am Samstag, 9. September, gefeiert
werde. Auf grosses Interesse stiessen
die Ausfiihrungen von Rotzetter zu den

Die Kaderleute in der Pflege sind das Riickgrat einer guten Betreuung

auf 2020 in Kraft getretenen Tarifanpas--

sungen. Diese sind ndtig wegen neuer
Rahmenbedingungen von Bund und Kan-
ton. Der VAOF senkt deshalb die Tages-
taxe um zehn Franken. Weil der Bund
aber den Selbstbehalt in der Pflege um
Fr. 1.40 erhoht, profitieren die Bewohne-
rinnen und Bewohner netto noch um 60
Rappen. Der Geschéftsfiinrer wies zu-
dem auf die Ergénzungsleistungen hin.
Die maximale Tagespauschale des VAOF
von 155 Franken liege weit unter der ma-
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ximal anspruchsberechtigten Tagespau-
schale fir EL-Bezliger. Rotzetter rief zu-
dem dazy auf, von der Mdglichkeit des
Bezugs von Ergdnzungsleistungen recht-
zeitig Gebrauch zu machen.

Den Abschluss des Nachmittags machte
dann ein reichhaltiges Buffet, wo sich
Bewohnerinnen und Bewohner zusam-
men mit ihren Angehdrigen bedienen
konnten.. Drehorgelspieler Bruno Leoni
sorgte dabei fuir die musikalische Umrah-
mung.

Die grosse Cafeteria im Alterszentrum war bis auf den letzten Platz besetzt



