VEREIN FUR ALTERSBETREUUNG

Meniiplan Woche 29
13. Juli 2026 bis 19. Juli 2026

LogiMen

ALTERSZENTRUM BRUGGBACH

Mittagsmeni

Bouillon mit Backerbsen

Mittagsmenii Vegetarisch

Bouillon mit Backerbsen

Abendmenti
Tagessuppe

oo Schweins Saltimbocca Linsen-Gemiseragout Pouletsalat "Florida" mit
S N  Bratensauce Butternudeln Cocktailsauce und exotischen
8 “2 Butternudeln Gedampfter Romanesco Frichten
edampfter Romanesco
Gedampfter R
Zitronencake

Zitronencake

Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Tagessuppe
%D Kartoffelpuffer Kartoffelpuffer Churer Fleischtorte
N Krauterquark-Dipp Krauterquark-Dipp Menisalat
C < Ofenmischgemiise Ofenmischgemiise
QL
Q Caramelchopfli Caramelchopfli

Linsensuppe mit Zitrone Linsensuppe mit Zitrone Tagessuppe
'S Pouletragout Quornragout Schwartenmagen
© I Paprikarahmsauce Paprikarahmsauce Krauter Vinaigrette
E ﬂ Krawattli Krawattli
§ Gedlnstete Butterbohnen Gediinstete Butterbohnen

Schokoladenglace Schokoladenglace

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tagessuppe

Donnerstag
16.7

Tagliatelle mit Steinpilz-Krdauterrahmsauce

Geriebener Kése

Mangomousse

Tagliatelle mit Tomatensauce
Geriebener Kase

Mangomousse

Griessschnitten mit Zimt-Zucker
Kirschenkompott

Suppe Hausfrauen Art Suppe Hausfrauen Art Tagessuppe
B0 Sautierter Lachs* Haferkiichlein "Waie-Z'Nacht"
S I Dillrahmsauce Dillrahmsauce Rhabarberwdhe und Aprikosenwahe
E) D Butterkartoffeln Butterkartoffeln
L Gedlnsteter Lattich Gediinsteter Lattich
Kirschen Kirschen
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Tagessuppe
%D Cannelloni mit Spinat-Ricottafiillung Cannelloni mit Spinat-Ricottafiillung Omelette mit Gemiise
= I~ Cremesauce Cremesauce Gemischter Salat
£ 00  Geriebener Kdse Geriebener Kase
< —
n Joghurtcreme mit Beeren Joghurtcreme mit Beeren
Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli Tagessuppe
%D . Kalbsschulterbraten Kichererbsen-Gemiiseragout Thunfischsalat "Nizza" mit
£ Iy Portweinsauce Kartoffelstock Bohnen, Kartoffeln, Oliven,
c 2 Kartoffelstock Mediterranes Gemtise Zwiebeln und Tomaten
8 Mediterranes Gemise
Cremeschnitte
Cremeschnitte
Allergene Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden aus

Deklaration

der Kiiche oder Holellerie.

Das Fleisch und Gefliigel stammt aus der Schweiz. Das Brot und Feinbackwaren wurden in der Schweiz

produziert. Ausnahmen werden mit einem

* gekennzeichnet



