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VEREIN FUR ALTERSBETREUUNG

ALTERSZENTRUM BRUGGBACH

Mittagsmeni

Griessuppe mit Gemisewdirfel

Mittagsmenii Vegetarisch

Griessuppe mit Gemisewiirfel

Abendmenti
Tagessuppe

oo Pouletschenkel aus dem Ofen Kichererbsen-Gemiiseragout Geschwellti mit Kése
S ' Thymiansauce Butternudeln Krauter-Quark
8 % Butternudeln Lauch a la créeme
S Lauch a la créeme
Zwetschgenkuchen
Zwetschgenkuchen
Champignonscremesuppe Champignonscremesuppe Tagessuppe
%D Kalbsbratwurst Vegi-Bratwurst Toast Hawaii
7] CD Zwiebelsauce Bratkartoffeln Menisalat
8 g Bratkartoffeln Broccoli mit Mandelbutter
a5 Broccoli mit Mandelbutter
Suissmostcreme
Stissmostcreme
Gemiisesuppe mit Kartoffeln Gemiisesuppe mit Kartoffeln Tagessuppe

Hornli mit Ghacktem

"Chas-Hornli" mit Gemisestreifen

Kalter Schweinsbraten

i
(8]
O O Apfelmus Apfelmus Tartarsauce
E ©  Geriebener Kise Geriebener Kase
2m
= Ananassalat mit Minze Ananassalat mit Minze
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Tagessuppe

Donnerstag
1.10

Rindssaftplatzli
Rotweinsauce

Polenta mit Mascarpone
Ratatouille

Kokosmakronli

Linsenbratling
Schnittlauchquark
Polenta mit Mascarpone
Ratatouille

Kokosmakronli

Dampfnudeln
Vanillesauce

Bouillon mit Kaseschnittchen

Gebratenes Forellenfilet*

Bouillon mit K&seschnittchen

Mediterraner Burger

Tagessuppe

Quiche Lorraine

oTs]
S O Dillrahmsauce Dillrahmsauce Menisalat
E) (‘:: Salzkartoffeln Salzkartoffeln
L Gedlnsteter Blattspinat Gediinsteter Blattspinat
Mirabellenmousse Mirabellenmousse
Spanische Brotsuppe Spanische Brotsuppe Tagessuppe

Tagliatelle mit Steinpilz-Krauterrahmsauce

Tagliatelle mit Tomatensauce

Kaiserschmarrn

oo
-g ©  Geriebener Kase Geriebener Kase Zwetschgenkompott
—i
E
(‘/)U ™ Schwarzwilderschnitte Schwarzwalderschnitte
Marronicremesuppe Marronicremesuppe Tagessuppe

Sonntag
410

Rehpfeffer**
Spatzli
Geschmortes Rotkraut

Caramelchopfli

Ungarisches Quorngulasch
Spatzli
Geschmortes Rotkraut

Caramelchopfli

Linseneintopf mit
Kartoffeln und Gemiise

Allergene

Deklaration

Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden aus

der Kiiche oder Holellerie.

*ltalien, Zucht, **EU

X

gekennzeichnet

Das Fleisch und Gefliigel stammt aus der Schweiz. Das Brot und Feinbackwaren wurden in der Schweiz
produziert. Ausnahmen werden mit einem



