Alterszentrum
Klostermatte

Mittagessen Woche 30

20.Juli - 26.Juli 2026

VOLLKOST

VEGETARISCH

5 Gemusecremesuppe Gemlsecremesuppe
< ) Schweinegulasch Jager Art Quornschnitzel Tessiner Art
< N~
= g Kartoffelplatzli Ebly, Ruebli
C§> N Ruebli Gemischter Salat
Zitronencreme Zitronencreme
O] Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
}E N~ Wiener Hahnchen Cordon Bleu Pl Soyaschnitzel mit Spinatkasefullung
%) 3 Pommes frites Pommes frites
Ll N Randensalat Gemusegarnitur
a Frische Wassermelone Frische Wassermelone
T Minestrone .
O . . . ) Minestrone
o N~ Chippolataspiess,Zwiebelsauce ! :
o . Spaghetti Napoli
k;— N Telgwaren Gemischter Salat
= N Wellnessgemiise Caramelkéofli
= Caramelkopfli P
O] % : i
f—: Spargelcremesuppe Gemusebouillon mit Einlage
(DI:) N~ Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Vegetarischer GemUseburger
0 S Gemlisereis Gemlisereis
= (49) S : =
= N Gemusegarnitur Gruner Spargel
8 Fruchtquark Fruchtquark
Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe
S . Tilapiaknusperli (IDN) Gemiisechiichli
E g Remouladensauce Teigwaren
E N Salzkartoffeln, Rahmspinat Broccoli
Erdbeermousse Erdbeermousse
o Blndner Gerstensuppe Bouillon mit Einlage
g N~ Penne Rigate Penne Rigate mit Reibkase
g g Bolognese, Broccoli Sojabolognese
< QY Gemischter Salat Gemischter Salat
n Apfelschnitze Apfelschnitze
o) Gemlusecremesuppe Gemlisecremesuppe
|<_E N~ Kalbsbraten Sojageschnetzeltes Zlircher Art
% g Kartoffelgratin Kartoffelgratin
I®) N Erbsen Franzosische Art Feine Erbsen
n Johannisbeermuffin Johannisbeermuffin

Allergene: Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittelunvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
Deklaration: Fleisch und Wurstwaren stammen aus der Schweiz. Poulet aus CH, TH, B. Entenbrust F.

Anderungen unter Vorbehalt




